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en Ferien konnen Sie etwas erleben — nicht

nur Entspannung, auch Abenteuer und Spal.

Gehen Sie mit uns auf Entdeckungstour mit

N
0 spannenden Aktivitaten fiir die ganze Familie.

+Recherche: Sanja Merz,
Kerstin Marshall
¢ Text: Schirin Mameghani

Almdiplom -

Kurzbeschreibung
A Mords Gaudi” erwartet die Besucher
des Naturparks Solktaler in der Steiermark
in Osterreich. Hier kénnen Bergfreunde
ihre Geschicklichkeit, ihr Wissen und Kon-
nen auf der Alm unter Beweis stellen. Kiihe
melken, wiirzigen Kase herstellen, leckere
Krapfen backen, sich mit Pflanzen und hei-
mischen Tiere beschéaftigen — all diese
Dinge muss auch eine Sennerin auf der Alm
beherrschen. Der SpaB steht natiirlich
immer im Vordergrund, und kulinarische
Almspezialitaten sorgen fiir die nétige
Energie. Als krénender Abschluss winkt das
_offizielle ,Ennstaler Almdiplom”.

Wo: Naturpark Sélktéler, Osterreich
Wann: Juni bis September

Info: www.steirerkas-roas.at
Kontakt: Tel. 00 43-(0) 36 85-2 09 03

Fotos links: © Hagspiel, Naturpark Sélktaler; Hintergrund Schatzkarte: Distinctive Design Solutions/i-stock; Fotos rechts: Travel Butler — Radfahren und Wandern in Thiringen

Schatzsuche Eisenach

Kurzbeschreibung

Die geheimnisvolle Lutherstadt Eisenach |adt zur spannen-
den Schnitzeljagd ein. Die Wartburg mitten im Thiiringer
Wald ist Dreh- und Angelpunkt der aufregenden Reise. Die-
sen Ort suchten im Mittelalter nicht nur Minnesanger auf,
auch Martin Luther Uibersetzte in der Burg das Alte Testa-
ment. Auf den Spuren der Vergangenheit miissen die
Schatzsucher knifflige Ratsel I6sen und stoBen dabei auf

interessante und oft auch unbekannte Fakten liber die deut-

sche Geschichte. Durch die Drachenschlucht und tiber die
Hohe Sonne in die Landgrafenschlucht kommen die Aben-
teurer ihrem Ziel immer néher. Auf Bohlenstegen geht es
weiter in das Mariental. Wo sich der Schatz befindet, bleibt
bis zum Schluss ein wohl gehiitetes Geheimnis.

Wo: Eisenach, Deutschland

Wann: Taglich von April bis Oktober
Info: www.radfahren-in-thueringen.de
Kontakt: Tel. 0 36 03-8 29 13 01
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[.eben wie vor 100 Jahren

Kurzbeschreibung

Sein heimisches Bett gegen ein Strohlager und Wolldecken austau-
schen, an einem nostalgischen Herd kochen und dem Alltagsstress
entfliehen - in der Mulchenhiitte im Schilstal kénnen die Besucher
leben wie vor hundert Jahren, als Heidi und Peter liber die Weiden
gezogen sind. Die herrliche Bergwelt in dieser Gegend ist ein Ge-
nuss und das Heididorf in Maienfeld ist immer einen Besuch wert.

Wo: Flumserberg, Schweiz

Wann: ab Mitte September bis Juni des néchsten Jahres
Info: www.flumserberg.ch

Kontakt: Tel. 00 41-(0) 8 17 20-18 18

Wandergenuss

Kurzbeschreibung

Speik wurde bereits vor 2.500 Jahren im Orient
wegen seines aromatischen Geruchs fur Par-
fims verwendet. Im &sterreichischen National-
park kann man etwas ganz Besonderes erleben
- nach dem Motto ,Wandern, wo der Speik
wachst” erfahrt die fast vergessene Heilpflanze
eine Renaissance. Auf den Wanderwegen rund
um Bad Kleinkirchheim kénnen Besucher den
herrlichen Duft der Pflanzen geniefBen und sich
bei erfrischenden FuBbédern mit Speikdl
erholen. Zusatzlich laden romantische Almhdt-
ten zum Ubernachten und Entspannen ein.

Wo: Bad Kleinkirchheim, Osterreich
Wann: Juli bis September

Info: www.badkleinkirchheim.at
Kontakt: Tel. 00 43-(0) 42 40-82 12

Freilichtmuseum

Lindlar

Kurzbeschreibung

Bauerliches Handwerk zum Anfassen: Im Bergischen
Freilichtmuseum konnen Sie hautnah erfahren, wie die
Menschen friiher auf dem Land lebten. Auf einem Koh-
leherd kochen, Kleidung weben, Lebensmittel ohne
Kihlschrank haltbar machen — das Wohnen ohne Strom
fasziniert GroB und Klein. Uber Museumswanderwege
kénnen Besucher die Umgebung um Lindlar erkunden.
Mehrtégige Programme gibt es in Kooperation mit der
Jugendherberge Lindlar fiir Gruppen ab zehn Kindern.

Wo: Lindlar, Deutschland

Wann: Geoffnet dienstags bis sonntags
Info: www.berglisches-freilichtmuseum.lvr.de
Kontakt: Tel. 0 22 66-47 19 20

Fotos links: Bad Kleinkirchheimer Tourismus Marketing; Heidiland Tourismus; Bergisches Freil

tmuseum Lindlar; Foto rechts: Travel Butler — Radfahren & Wandern in Thiiringen
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Goldwaschen

Kurzbeschreibung

Vor 700 Jahren ging das Goldfieber um die
Welt. In Scharen stromten Gliickssucher an
die Bache, ausgeristet mit Schaufeln,
Waschpfannen und Beuteln fiir die Fund-
stlicke. Auch heute kann man in Thiiringen
auf die gleiche Art Gold waschen — wenn
auch nur in kleinen Mengen. Das Gold-
Museum Theuern bietet Schnupperkurse,
Ganztagestouren und die Besichtigung his-
torischer Stollen an. Ohne einen Kriimel
Edelmetall geht hier niemand nach Hause.

Wo: Im Thuringer Wald

Wann: taglich von April bis Oktober
Info: www.radfahren-in-thueringen.de
Kontakt: Tel. 0 36 03-8 29 13 01
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Kutscherkurs

Kurzbeschreibung

Wehende Pferdemahnen, der Duft frischer
Wiesen und die Berge im Blick: Kutschfahr-
ten in der alpinen Natur sind ein einmaliges
Erlebnis. Nicht nur als Mitfahrer, sondern
auch auf dem Kutschbock. Wer einmal sel-
ber ein 2-PS-Gespann iiber Feldwege und
durch Dorfer lenken mochte, kann einen
Kutscherkurs auf dem Fiakerhof in Gar-
misch-Partenkirchen besuchen. Am

. Kutsch- Simulator” gibt es zunéchst ein
Trockentraining, und nach der Geschirr-
kunde geht es im sanften Trab durch die
Natur. Zum Abschluss erhalten Sie eine Ur-

_kunde beim gentsslichen WeiBwurst-Essen.

Wo: Garmisch-Partenkirchen, Deutschland
Wann: ganzjshrig

Info: www.gapa.de

Kontakt: Tel. 0 88 21-18 07 00
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Burg Blankenheim

Kurzbeschreibung

In die Welt des Mittelalters eintauchen kann man auf Burg Blanken-
heim. Hier kdnnen kleine und groB3e Besucher als Ritter und Burg-
fréulein spannende Abenteuer erleben. Auf dem Ritterfest gilt es,
ein kniffliges Rétsel zu |6sen: Wo ist der verschwundene Gastgeber
Graf Bla? Die G&ste machen sich auf eine waghalsige Suche...

Wo: Blankenheim, Deutschland

Wann: Termine fiir das Ritterfest anfragen
Info: www.djh-rheinland.de

Kontakt: Tel. 02 11-30 26 30 26

Brotbacken auf
der Amoseralm

Kurzbeschreibung

Urlaub in Dorfgastein ist ein Riesenspal fiir die
ganze Familie. Auf der Amoseralm zeigt lhnen
Oma Greti, wie man frisches Brot selber backt.
Und schon darf jeder einmal kréftig kneten und
den Teig nach eigener Fantasie formen. Wah-
rend das Brot im urigen Holzbackofen liegt,
kann man sich die Zeit im Streichelzoo vertrei-
ben. Ruft Oma Greti zur Brotzeit, wird der noch
warme Laib mit Blick auf das malerische Gastei-
nertal und kostlichen Almprodukten verzehrt.

Wo: Dorfgastein, Osterreich
Wann: Ende Mai bis Ende Oktober
Info: www.amosergut.at

Kontakt: Tel. 00 43-(0) 64 33-72 85

Der Natur ganz nah

Kurzbeschreibung

Und taglich griBt das Murmeltier — zumindest in den
Tiroler Naturparks oder im Nationalpark Hohe Tauern in
Osterreich. Ganz anders als im Zoo kann man hier die
Tiere in freier Wildbahn beobachten, wie das |6cher-
buddelnde Murmeltier, die kreisenden Adler und die
liber Felsen springenden Gémse. Auch einzigartige Blu-
men und Pflanzen machen in den Bergen ihre Aufwar-
tung. Mit dem Fernglas ausgestattet geht es mit dem
Veranstalter Nature Watch auf Entdeckungsreise: vorbei
an platschernden Bergbachen und Wasserfallen, duften-
den Blumenwiesen und eindrucksvollen Felsformatio-
nen. Eine Unterkunft kann gleich mitgebucht werden.

Wo: Tirol, Osterreich

Wann: ganzjshrig

Info: www.nature-watch.at
Kontakt: Tel. 00 43-(0) 51 27 27 20
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" Handwerk
erlernen

Kurzbeschreibung

Auf einer siebentagigen Reise quer durch
Stdtirol kann man erleben, wie Alpenpro-
dukte auf traditionelle Weise hergestellt
werden. Holzschnitzer, Bildhauer, Kdche,
Brotb&cker und Winzer geben Einblicke in
ihr Handwerk. Selbst ausprobieren und
mitmachen ist erwiinscht. Mit Schiirze und
Kochloffel ausgestattet gibt es auf dem
Zirmerhof einen Knddelkurs, bei dem das
Geheimnis Uiber die wahren Marillen-, Sem-
mel-, und Leberknddel geliiftet wird. Eine

. Weinverkostung und Kasedegustation run-
den das vielseitige Programm ab.

Wo: Siidtirol (Dolomiten, Ulten, Cembratal)
Wann: ein Mal im Jahr (08.-14.10.2011)
Info: www.alpenweit.de

Kontakt: Tel. 07 11-67 43 08 10

Urlaub mit Musik

Kurzbeschreibung

Saxophon spielen und dabei die malerische Land-
schaft der Toskana genieBen, beim Fiedeln am
Laachener See Enten beobachten oder in einem
urigen Landhotel Klavier tiben — Musikurlaube lie-
gen derzeit absolut im Trend. Damit haben
Hobbymusiker die Mdglichkeit, ihre Leidenschaft
auch in den Ferien auszuleben. Reiseziele sind
ausgewshlte Kurh&user in Deutschland, Oster-
reich, Stidtirol und in der Toskana. Unterricht gibt

94

es taglich — sowohl fur Anfanger als auch fur Fort-
geschrittene. In den Schnupperkursen kénnen ver-
schiedene Instrumente sogar neu erlernt werden.
Die Kurse werden fiir ein Wochenende, sieben
Tage oder auch als langere Sommerschule ange-
boten. Neben dem téglichen Musizieren lernt der
Gast nicht nur die Region kennen, sondern auch
Gleichgesinnte mit derselben Passion.

Wo: In Kurhdusern verschiedener Lander
Wann: ganzjahrig (Termine erfragen)
Info: www.musica-viva.de

Kontakt: Tel. 0 61 29-50 25 60

Fotos: Alpenweit; Musica Viva



